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Resumen Abstract

Este trabajo tuvo como objetivo The aim porpouse of this research
presentar una técnica de recubrimiento was to describe a method of oclusal
oclusal en prétesis totales utilizando un coverage in complete dentures with an
composite de uso en el laboratorio, con indirect resin composite in order to
el propdsito de optimizar la relacion improve occlusion, to prolong clinical
oclusal, prolongar la vida clinica y longevity and offer a better esthetic
ofrecer mejor estética comparado al aesthetic compared to metallic recovery
recubrimiento metdlico con eficiencia but with similar function.
masticatoria similar. Key words: Complete denture. Oclusal
Palabras claves: protesis total. recovery. Resin composite. Jaw relation..
Recubrimiento oclusal. Resina
compuesta. Relacion maxilo-
mandibular.
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Introduccion

Segin Avelar et al (1998), en los
tratamientos de pacientes edéntulos es
extremadamente importante el restablecimiento
de la funcién masticatoria mediante la colocacidn
de protesis totales (PT),con lo que se restablecen
las relaciones maxilo-mandibulares y

consecuentemente la funcion oclusal.

Se sabe que la oclusion entre dientes
artificiales dificilmente cumple con los requisitos
para el logro de un equilibrio oclusal, sin hacer
ajustes mediante desgastes o incrementos de
material en dichas superficies funcionales.

De acuerdo con McCartney (1979), los
dientes artificiales de resina acrilica son mads
facilmente ajustados y absorben con mas eficiencia
las cargas oclusales, lo que significa que preservan
mas el tejido 6seo alveolar en comparacion a los
dientes ceramicos. Ademas, existe una interaccion
quimica entre la base de resina y los dientes
artificiales. Entre tanto, McCartney (1980) vy
Vergani et al (1997) coinciden en que los dientes
artificiales de resina acrilica exhiben
frecuentemente un rapido desgaste oclusal, lo que
conlleva a la disminucién de la eficiencia
masticatoria y pérdida de la dimension vertical de
oclusion.

La parte de la protesis que efectivamente
ejerce accion triturante, es aquella compuesta por
los dientes artificiales posteriores, los cuales
generalmente son confeccionados en resina acrilica
reforzada con gran cantidad de agentes de unidn
cruzada, con el proposito de aumentar la
resistencia al desgaste. Estos dientes artificiales
presentan con frecuencia, como se menciono
anteriormente, desgaste oclusal significativo, lo
que permite el mantenimiento de las relaciones
maxilo-mandibulares por tiempo prolongado,
hecho que reduce el tiempo de vida util de las

protesis. Por lo tanto, existe la necesidad de
eliminar o minimizar esas desventajas propiciadas

por la baja resistencia al desgaste de los dientes
artificiales.

Existen modos de refuerzo de la superficie
oclusal de las protesis: recubrimiento oclusal
metalico y recubrimiento estético.

Cerveira-Netto & Cunha (1985), en su
relato clinico, abordaron el aspecto del
remodelamiento de las superficies oclusales de las
protesis totales, por confeccion de superficies
metalicas. Estas tendrian la finalidad primordial de
eliminar cargas tangenciales que tenderian a
dislocar la proétesis de su posicion durante los
movimientos laterales de la mandibula.

Muchos métodos han sido descritos en la
literatura para la construccion de la superficie
oclusal metélica sobre dientes de resina acrilica,
con el fin de prevenir el desgaste y la disminucidn
de la eficiencia masticatoria en protesis parciales
removibles (PPR) y PT (Schultz, 1951; Hansen et
al,1994; Nogueira-Junior et al, 1998; Avelar et al,
1998). Sin embargo, de acuerdo con Vergani et al
(1997), esos métodos consumen mucho tiempo,
tienen alto costo y la mayoria de las veces son
considerados como antiestéticos. Ademas, es
necesario que el paciente se quede sin protesis
durante el tiempo requerido para los
procedimientos en el laboratorio. Para Imbery et a/
(1993), otro factor limitante de la utilizacion de
superficies oclusales metalicas son los diferentes
coeficientes de expansién térmica lineal, lo cual en
la ausencia de unién quimica entre la resina del
diente y el metal ocasiona microfiltracién. Esta
permite la decoloracidon y deterioro del diente
artificial, ya que tradicionalmente, segin Wallace
(1964), McCartney (1980) y, Schneider (1981), la
resina quimicamente activada era escogida para la
cementacion o fijacion de los recubrimientos
oclusales metalicos.
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Figura 1 - Remontaje en el Figura 2 - Vista oclusal de la Figura 3 - Vista oclusal de la

articulador semi-ajustable protesis superior evidenciando protesis inferior evidenciando
después de algun tiempo de los contactos oclusales los contactos  oclusales
uso continuo de la protesis, prematuros. prematuros.

evidenciando discrepancia en
las relaciones maxilo-
mandibulares.

Figura 4. Contactos oclusales Figura 5. Contactos oclusales Figura 6. Vista oclusal -

bilaterales después del ajuste Dbilaterales después del ajuste detalle del encerado de la

en posicion céntrica. en los dientes antagonicos. protesis total donde se
busca conciliar los ajustes
por desgaste con
incrementos de cera para
equilibrar los contatos.

Figura 7. Dispositivos en Figura 8. Dispositivos vy Figura 9. Aplicacion del agente
resina acrilica obtenidos protesis totales preparadas de union.(Solibond, Shofu,
a partir del encerado. al realizarse el desgaste de Kyoto, Japon)

la superficie oclusal,

limpias para recibir el

agente de union.
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Figura 10. Aplicacion Figura 1.
del composite Solidex
(Shofu, Kyoto, Japén).

Dispositives  Figura 12. Polimerizacion del

adaptados a la protesis con el composite Solidex en el
fotopolimerizador EDG Lux
(EDG, Sao Carlos, Brasil)

composite Solidex aplicado.

Figura 13. Analisis de los Figura 14. Refinamiento de Figura 15. Refinamiento de
contactos oclusales después los contactos oclusales de la los contactos oclusales de la
del recubrimiento con protesis superior.
composite Solidex.

protesis inferior.

Figura 16. Vista frontal
evidenciando aspecto natural
del rostro al final de Ila
rehabilitacion.

Figura 17. Vista lateral -
restablecimiento del peril
del paciente.

Figura 18. Aspecto final
de la rehabilitacion.

Whitman et al (1987) compararon la
resistencia al desgaste de tres diferentes

Franciozi et al (1989) realizaron una
revision bibliografica para evaluar los

recubrimientos oclusales metalicos en PPR, en materiales: una resina acrilica para base de

cuanto a resistencia al desgaste y eficiencia
masticatoria, en la que constataron la superioridad
de éstos en relacion a las superficies oclusales de
porcelana o acrilico.

dentadura convencional (Bioform), una resina
acrilica modificada (Bioform IPN) y un composite
(Isosit). Comprobaron que este ultimo material
presentaba las mejores caracteristicas en dicha
propiedad.
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Verganiet al (1997) desarrollaron un
protocolo rapido, simple y relativamente barato
para la construccién de superficies oclusales en
composite para PT y PPR. Para ellos, los
composites fotoactivados se han popularizado
para muchas aplicaciones protéticas, debido a la
mejora significativa en las propiedades mecanicas
y resistencia al desgaste. Dentro de esas
aplicaciones se incluyen, substitucion de dientes
perdidos o fracturados, construccion de dientes
artificiales en composites sobre infraestructura
metdlica de PPR, caracterizacién de dientes
artificiales en resina acrilica y correccién del
desgaste de dientes artificiales en resina acrilica.

En comparacién a la superficie oclusal
metalica, las ventajas del detallado oclusal en
composite son:

* El trabajo puede ser concluido en el
consultorio, eliminandose por lo tanto el
costo y el tiempo necesario para su
realizacién en el laboratorio;

* El costo del material es menor;
* La estética es mas favorable;

* No es necesario que el paciente se quede sin
protesis;

* El incremento de composite presenta
retencién quimica (interaccion con el diente);

* Permite desgaste fisiologico a lo largo del
tiempo.

Ademas del factor estético, la tentativa
de recubrimiento oclusal con composite
restaurador tiene la finalidad de permitir el
control de la dimensién vertical de oclusion;
mantener los contactos oclusales; facilitar el
establecimiento de equilibrio oclusal en
posiciones excéntricas mandibulares (balanceo
bilateral);  brindar mayor longevidad de Ia
protesis; mantener los tejidos de soporte;
favorecer el prondstico del tratamiento.

Con el objetivo de minimizar las
limitaciones de los dientes de resina acrilica, en
este trabajo se propone emplear superficies
oclusales confeccionadas en composite de
laboratorio, a través de una técnica que permite
la transferencia de la anatomia oclusal del diente
artificial de resina para una matriz, y a partir de
esta, la confeccion del tercio oclusal del diente
artificial de la PT en resina de laboratorio de
modo rapido, simple y relativamente barato.

Consideraciones Finales

Con ese tipo de procedimiento
alternativo, es posible refinar las relaciones
oclusales de las protesis totales, teniendo
como ventajas el mantenimiento de esas
relaciones por periodos mas largos cuando es
comparado a las protesis convencionales,
estética mas favorable en relacién a los
recubrimientos oclusales metalicos y eficiencia
masticatoria comparable a estos ultimos.
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